SCHOOL 0

ADVENTURE

WILDERNESS FRST AID — WFA

Curso de primeros auxilios en areas remotas, esta dirigido a guias,
facilitadores, profesionales y aficionados de actividades en la naturaleza.

Inclune:

D

Hospedaje durante 3 dias en Very Muy Epico Curso individual

- Principios de manejo de riesgos en zonas remotas
- Emergencias: trauma, médicas y ambientales
Curso presencial en base al CV WFA Internacional de 24 hrs - ldentificacién de riesgos inherentes

- Activacion del servicio médico de urgencias

- Algoritmo de atencién
Equipo especializado y materiales para actividades - Evaluacién primaria - ABC
de practica: WFA y RCP

~

Alimentos y bebidas

=

Instructores certificados

- Soporte basico de vida

Manual WFA por participante - Reanimacién Cardiopulmonar RCP

- Heridas, hemorragias y quemaduras
- Lesiones musculo-esqueléticas
Sesiones tedricas y practices de campo - Lesiones de cabeza

- Intoxicaciones y envenenamiento

- Emergencias de calor y frio

Equipo especializado y materiales para actividades - Mordeduras y picaduras

de practica para RCP - Inmovilizacién y vendajes

- Evacuacion

Constancia de aprobacién
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Simulacros situacionales

Bibliografia y recursos de consulta
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COSTO

$35,500 MXN

WWW.NVENMUANEPILO.LOM




SCHOOL

ADVENTURE

PATRIUA GARGIA DE LETONA

INSTRUCTOR

Medica Veterinaria Zootecnista dedicada
a la educacion ambiental con fauna silvestre

Deportista multidisciplinaria de deportes
extremos y deportes al aire libre (piloto de
parapente, ala delta y paracaidas, natacion,
alpinismo, escalada, bici de montana, moto
enduro, cabalgatas, etc.)

Instructora y guia de expediciones de
aprendizaje vivencial al aire libre, certificada

por Outwardbound International

Primer respondiente por Aerie international

Veterinaria y ambientalista de profesidon; con experiencia
de mas de 20 afos guiando grupos por la naturaleza
utilizando diferentes actividades (cabalgatas, caminatas,
escalada, kayak, etc.). Certificada por la empresa
internacional Outwardbound International como
instructora de expediciones para experiencias y
aprendizaje vivencial. Capacitdandose constantemente ha
realizado un sin nUmero de cursos de primeros auxilios,
se certificé como primer respondiente con la empresa
Aerie International y actualmente participa como
co-instructor en cursos de primeros auxilios en areas
remotas. Ademas cuenta con experiencia personal y
logros Unicos como mujer en deportes extremos que le
han enriquecido su carrera como educadora al aire libre.
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ING. NORMAN J RODEA

INSTRUCTOR

Guia profesional de expediciones y montanismo con 25 ainos de experiencia en rutas nacionales
e internacionales

Facilitador de procesos transformativos en naturaleza (Adventure Based Counseling)

Docente y consultor para la Universidad del Medio Ambiente

Director de Programas para Outward Bound México

Director Operativo para Grupo Pipiol

Disend la Maestria en Turismo Sostenible para la UMA

Diseno y sistematizacion del Modelo de Desarrollo de Destinos Turisticos en ANPs para CONABIO
Instructor certificado en Primeros Auxilios en Areas Remotas

Instructor acreditador en Formaciéon de Guias en Naturaleza NOM-09-TUR-2002

Instructor certificado en Adventure Based Counseling
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